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DECRETO 088
QUiM. ANDRES RAFAEL GRANIER MELO, GOBERNAOOR DEL ESTADo LlBRE Y
SOBERANO DE TABASCO, CON FUNDAMENTO EN· LO ·DISPUESTO POR EL
ARTICULO 51 FRACCI6N I, DE LA CONSTITUCI6N POLiTICA LOCAL; A SUS
HABITAtO"ESSABED:

Que el H. Congreso del Estado, se ha servido diriglrme losiguiente:

LA SEXAGESIMA LEGISLATURA AL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIBRE'y
SOBERANO DE TABASCO, EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES CONFERIDAS POR
LOS ARTlcULOS 36, FRACCI6N I, DE .LA CONSTITUCI6N POLITICA DEL ESTADO DE
TABASCO, Y CON BASE EN LOS SIGUIENTES:

ANTECEDENTES

1.- En la sesi6n celebrada el dia 03 de agosto de 2010, ante la Comisi6n Permanente de este
H. Congreso del Estado Libre y Soberano de Tabasco, los dlputados Carlos M. de la Cruz·
Alcudiay Luis Felipe' Madrigal. Hernandez, integrantes dela Fracci6n Parlamentaria del
Partido RevoJucionario Institucional, presentaron Inicialiva con Proyecto de Decreto por la
que se refonna y adicionan diversas disposiciones a la Ley de Salud del Estado de Tabasco,
mismaque previa lectura e1Presidente de la mesa directive orden6 se. turnara a la Comisi6t1
Organica de Salud Publica. .

2.~ Mediante oflclo numero HCEldM/2069120 10, de fecha 09 de agosto del ano 2010, la
OfIcialia Mayor remiti6 a la Comisi6n Organlca de Salud Publica la cltada propuesta para su
estudio, anallsls y presentacl6n del acuerdo 0 dictamen que en su caso proceda.

3.~ En sesi6n Ofdinaria de la Comisi6n Organica de Salud Publica celebrada el dia 11 de abril
de 2011, anaJiaron, disCutieron y aprobaron por unanimidad, la Iniciativa de Decreto por la
que el H. Congteso de1Estado Libra y Soberano de Tabasco, reforman y adicionan diversas
dispositAtmes 8 Is ley de Satud del Estado de Tabasco.

4.~ En consecuencia y tomando encuenta los antecedentes descritos, los integrantes de la
Comi$i6n Organica desalud Pltiica despues de realizar el analisls de la hiiciativa de
Decreto citada, acorclaron presentar ante ef pleno del Congres~ el dictamen. Por 10 que:
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CONSIDERANDO

t"KIMI::KU.- uue ia renaourtacron de las personas adictas a consumir bebidas alcoh6licas,
estupefacientes 0 substancias psicotr6picas, es ul} tema de salud publica que nos preocupa y
ocupa a todos.

SEGUNDO.- Que el Estado de Tabasco por disposiciones de la Ley General de Salud y en el
caso de la Ley de Salud local, han establecido diversas acciones con el objeto de lograr la
rehabilitaci6n de personas adictas.

A su vez, personas fisicas 0 juridicas colectivas en nuestra Entidad realizan por su parte,
acciones de esa naturaleza, por 10 que incluso algunos han establecido Centros de
Tratamiento y Rehabilitaci6n para personas adictas. Incluyendo su internamiento en esos
centros bien sea por voluntad de los afectados 0 a instancia de sus familiares.

TERCERO.~ Que con el fin de coadyuvar a esa loable labor, se considera que es necesario
establecer en la Ley de Salud Estatal, disposiciones que regulen el establecimiento y
funcionamiento de esos Centros de Tratamiento y Rehabilitaci6n contra las Adicciones, no con
el fin de inhibir su creaci6n, sino con la finalidad de que al estar claramente establecidos los
requisitos que deben observar y las reglas a las que deben sujetarse, se brinde seguridad
juridica y certeza no solo a los propietarios 0 administradores, sino tarnblen a losusuarios de
los servicios que presten.

CUARTO.- Que en ese contexte se propone otorgar a la Secretaria de Salud, facultades para
regular y vigilar a los Centros de Tratamlento y Rehabilitaci6n Contra las Adicciones, para
personas alcoh6licas 0 que usen habitualmente estupefacientes 0 substancias psicotr6picas.

QUINTO.- Que deigual manera se propone adicionar al Titulo Declmo Tercero, un Capitulo IV,
.denominado "De los Centros de Tratamiento y Rehabilitaci6n Contra las Aclcclones", en cuyos
artlculos se establezcan los requisitos para operar un Centro de Tratamiento, sin perjuicio de 10
establecldo en otras disposiciones legales 0 administrativas.

SEXTO.- Que entre otros requisitos destaca que dichos Centros de Tratamiento y
Rehabilitaci6n Contra las Adiccione's, deben disponer de un area adecuada y funcional para el
tratamiento terapeutlco, que permita una atenci6n individual, y se proteja la privacidad del
usuario, contando con la higiene y seguridad estructural adecuada y areas de estancia
independientes.

SEPTIMO.- Que se preve tam bien que en dichos centros no se deben ejecutar en contra de
los usuarios, aetos de tortura, prlvacion de su Iibertad u otros que los denigren, vejen 0 danen

. su integridad fisica del algun modo y edemas que cuenten con un responsable medico titulado,
rnlsrno que quedara acredltado ante la Secretaria de Salud. ' .

OCTAVO.- Que en virtud de 10 anterior; estando facultado el Honorable Congreso del Estado
Libre y Soberano de. Tabasco, conforme a 10 establecido en los articulos 36, fracci6n I, de la
Constituci6nlocal, para expedir, reformar y adicionar, leyes y decretos para la mejor
administraci6n del Estado, esta Soberania, ha tenido a bien emitir el siguiente:

DECRETa 088

ARTICULO UNICO.- Se reforman los articulos 5 apartado A), fraccion XVII, 238, 363
fracciones IX y X Y su ultimo parrato. 416, 425 fracci6n I y la denominaclon del Titulo Decimo
Tercero, y se adicionan, el Capitulo IV del referido Titulo, asi como los articulos 238-bis-1,
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238-bis-2, 238-bis-3, 238-bis-4, 238-bis-5, 438-bis-6, 238-bis-7, 238-bi$-8, 238-bis-9, 238-bis-
10, 238-bis-11, 238-bis-12, 238-bis-13, 238-bis-14, 238-bis-15, 238-bis,.16, 238-bis-17 y 238-
bis-18 todas de la Ley de Salud de Tabasco, para quedar como sigue:

Arttcuto 5...
A) ...

1a XVI. ..

XVII. Participar con las autoridades federales en el desarrollo de los programas contra el
alcoholismo, el tabaquismo y la farmacodependencia,asi como el control sanitario de los
Centros de Tratamiento y Rehabllltaelen Contra las Adicciones, para personas con
adlcclen al alcohol, tabaco 0 que usen habitualmenteestupefacientes, substancias
pslcotrcpleae u otros tipo dedrogas, de conformidad con el aouerdo de coordinaci6n
especifico que al efecto se celebre;

TITULO DECIMO TERCERO
CAPITULO IV

DE lOS CENTROS DE TRATAMIENTO Y REHABILITACION CONTRA LAS ADICCIONES

Articulo 238.- La Secretaria de Salud, en coordinaci6n con la Secretaria de Salud federal,
promovera el estableclrnlento y operaci6n de centros certificados publicos, sociales y
privados, para el Tratamiento y la Rehabilitacion de personas con adlcclen al alcohol,
tabaco, ,0 que usen habitualmente estupefacientes, substancias pstcctroplcas u otro
tipo de drogas.

Articulo 238 Bis-1 Para, los efectos de esta Ley se entiende por:

I. Establecimientos especializados en adicciones.- Son los estableclmlentoe de
caracter publico, privado 0 social, fijos 0 moviles, cualquiera .que sea su
denominaci6n,que proporclenan servicios para la atenclen especffica de
personas con consume perjudlcial oadleelon a sustancias psicoactivas, y que,
en cualquier easo, operan bajo unmodelo de atenclon profeslonal, de ayuda
mutua 0 mixto, tal y como se definen en la Norma Oficial Mexicana.

II. Grupo de Ayuda Mutua.- Es la agrupaci6n que ofrece servlclos, integrada por
adictos en recuperaclen, cuyo propos ito fundamental es apoyar al adicto con
base en la experiencia com partida de los miembros del grupoj para lograrla
ab~tinencia de sustancias peleoactivae •.

III.Grupo de Alto Rlesgo.- Es aquel en el. que se ha demostrado, a t.-aves de
diversas investigaciones y. estudios, que, por sus caracteristicas
biopslcosociales y de vulnerabilidad social, tiene mayor probabilidad de usa,
abuso 0 dependencla a sustanclas pslcoactivas, nlfias, ninos y -adolescentes,
menores en situacl6n de calle, mad res adolescentes, entre otros '

Articulo 238 Bls-2 EI responsable del. establecimiento especializado en adicciones,
para el efecto se estara a 10 dlspuesto en la Ley General de Salud y en el Reglamento
de la Ley General de Salud en Materia 'de Prestaci6n de Servicios de Atenci6n Medica.
Por 10 que se refiere a los gru'pos de ayuda mutua, este podra ser un grupo de adictos
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en recuperaci6n, que tenga dos afioe como minlmo de abstinencla en el consumo de
sustanclas psicoactivas y en su proceso de rehabilitacl6n.

Articulo 238 Bis-3 Los sectores soclales y prlvados, pod ran prestar los servicios de
tratamiento y rehabilitaci6n para personas con adicci6n al alcohol, tabaco 0 que usen
habitualmente estupefaclentes, substancia psicotr6picas u otro tipo de drogas; para 10
cual debera tramitar la autorizaci6n 0 aviso segun corresponda de dicho centro ante la
Secretaria de Salud del Estado.

Articulo 238 Bis-4 EI ingreso de los usuarios a los establecimientos especializados en
adicciones con modelos profesional y mixto podra ser voluntario, involuntario u
obligatorio, y en el de ayuda mutua sera estrictamente voluntario, pudiendo darse el
Ingreso obligatorio en IQs establecimientos que operen bajo este modele que esten
reconocldos por el ConseJo Naclonal contra las Adlcciones (CONADIC), deblendose
alustar a los procedimientos que este requiera.

Articulo 238 Bis-5 Los Centros de Tratamiento y Rehabllltaclon contra las Adiccion~s
queofrezcan tratamiento ambulatorio de ayuda mutua deberan cubrir los requisitos
que estabiece la Norma Oficial Mexicana.

Articulo 238 Bis-6 EI tratamiento bajo la modalidad residencial, se lIevara a cabo en los
establecimientos profesionales, de ayuda mutua 0 mlxtos.

Articulo 238-bis-7EI tratamiento b~jo la modalidad residencial en los establecimientos
de ayuda mutua, se lIevara a cabo a traves de las siguientes acciones:

I. Contar por escrito con los lineamientos y disposiciones del funcionamiento del
estableclmiento y del proceso de recuperaci6n al que se va a incorporar el usuario, asi
como tener en lugar .visible los criterios de exclusi6n sobre padecimlentos que no
pueden atender (trastornos psiquiatricos, alteraciones y trastornos conductuales no
lnherentes al consume de sustanclas psicoactivasL comorbilldades medicas V
pslqulatrlcas, por eJemplo),

II. Explicar eon detalle y clarldad,tanto al usuario como al familiar responsable 0
representante legal, las condiciones del establecimiento, dfas y horarios de vfsita, asf
como costos directoso indirectos. v

III. EI Ingreso y la permanencia del usuario 'en el estableclmlento deberan ser
estrk:tamente voluntarlos, excepto por orden expresa de la autoridad competente.

Asimlsmo al ingre~o de cada usuario el responsable del establecimiento debe cumplir
con 10establecido en la Norma Oficial MlJxicana.

Articulo 238 Bis-8 Para operar un Centro de Tratamiento y Rehabilitaci6n contra las
Adicciones a los que se refiere ~I articulo anterior, sin perJulclo de ,10 que establezca la
Ley General de Salud y la presente Ley, asi como la Normas Oficlales Mexicanas, para
el tratamhmto y con'trol de las adlcciones, debera cumplir con los slguientes
requisitos:
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I. Disponer de un area flsica adecuada con mobiliario y equipos funcionales
para el tratamiento terapeutico,que permitan la atenci6n individual y proteger
la privacidad del usuario, contando con la higiene y condiciones sanitarias
adecuadas.

II. Los que presten servicios de internamiento, deberan de disponer de
. cubiculos para' el tratamiento terapeutleo, independiente de las areas de

estancia, de tal maneraque se respete la dignidadde las personas.
III. Abstenerse de ejecuta••en contra de las personas sujetas a tratamiento 0

rehabilitaci6n, actos de tortura, privaci6n de su Iibertad u otros que los
denigren, vejen 0 danensu integridad flsica de algun modo.

IV. Contar con un responsable medico titulado, mismo que quedara acreditado
ante la Secretaria de Salud deacuerdo a 10 eslipulado en la normatividad
sanitaria vlgente.

V. Registrar ante la Secretaria de Salud, alpersonal que preste senielOs
terapeutleoe ·en las sreas de Pslcologla, Pslqulatria,Trabajo social y
Profeslonesatines.

VI. Coordinarse con la Secretaria",deSalud, en los programas de tratamiento
terapeutlco integral quese apliquen para la rehabilitacl6n de los adidos
y

VII. Los demss que establezcaesta Leyy otras disposiciones aplicables.

Articulo 238 8is-9 EI numero de usuarlos.que pueden ser admltidos, dependerade la .
capacldaddel estableclmiento, segun I,asdisposiciones legales vigentes.

Articulo 238 81s-10 51 el que ingresa es mellor de edad, se debe -obtener
adicionalmenteel~onsentimlento por escrito de quienes ejerzan la patria pcteetad, del
representante leg"'1l0 tutor. En caso de que el menor se encuentre en situaci6n de
.abandono,el encargado del establecimiento debe dar aviso al Ministerio Publico y al
Desarr~UoIntegtal para la Familiamas cercano.

Articulo 238 818-11En los estableclmlentos no se debenadlRJiirpersonas dlstlntasa
las que requienm eI aerviclo para el coal fue creado (trastomoa refacionados con
consumo de susfanctas,psicoactivaa); pero no sa negars el ing.resoa,.p8rSOnascon
alguna comorbUld_dque Ingteran medicamentos y que tengan una C'ClIACIidOn medica
y/o pslqul8trica controlada. .

ArtiC?ulo238 81s-12Durante la estancia se debec:umpJircon todo 10 es•••• cJcIo en la
normatlvldad sanitaria vlgente.

Articulo 238 81s-13AI egreso se debe lenar la hoja de egreso con los datos que
.establecela NormaOticial Mexlcana

Articulo 238 81s-14Los estableclm1entosque practiquen tratamlentos·anematlvos y/o
complementarios, debersn cubrlr los requlsltos establecldos en la normativldad
sanitaria vlgente, asl como estar reglstrados y avaladospor. el Consejo Naclonal
contra las Adlcclones (CONADIC),ademss de contar con el aviso de funcfonamlento
respectivo. '
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Articulo 238 8is-15 Los Centros de Tratamiento yRehabilitaci6n Contra las Adicciones
tend ran la obligaci6n de informar a la Secreta ria de salud, la relaci6n de los usuarios
sujetos a rehabilitaci6n informando mensualmente las observaciones en torno a los
avances que presenten los mismos.

Articulo 238 8is-16 La Secreta ria de SaIud, a traves del area correspondientes y de las
Jurisdicciones sanitarias de los municipios, deberan veriticar por 10 menos
trimestralmente las areas fisicas de los Centros de Tratamiento y Rehabilitaci6n
Contra las Adicciones y supervisar la implementaci6n de los programas de tratamiento
y rehabilitaci6n de los adictos, coadyuvando a salvaguarda de sus derechos humanos.

Articulo 238 8is-17 La secretaria de salud,previo el procedimiento establecido en este
ordenamiento, podra emitir opiniones tecnicas legales, aplicar sanciones, 0 decretar
suspensi6n parcial 0 total y la clausura de los Centros de Tratamiento y Rehabilitaci6n
contra las Adicciones que no cumplan con 10 dispuesto en la presente Ley,
lndependlente de las sanciones que disponga la normatividad aplicable para el caso.

Articulo 238 8is-18 La Secreta ria de salud, Secreta ria de Seguridad Publica, Instituto
de Desarrollo Social de Tabasco, Procuraduria General de Justicia del Estado,
Direct:i6n General de Protecci6n Civil, Desarrollo Integral de la Familia, Centro
Integraci6n Juvenil,Consejo Estatal contra las Adicclones, Comisi6n Estatal de
Derechos Humanos, Organizaciones no Gubernamentales, Asociaciones Civiles atines
y Autoridades Municipales, ccntrlbulran desde su ambito de competencla y
atribuclones correspondientes a que estos Centros de Tratamiento y Rehabilitacic?n
cum plan con las disposiciones ° legales vigentes .:'

Articulo 363.- Requieren de permiso:

I a VIII...

IX. Las modificaciones a las instalaciones de establecimientos que manejan substancias
t6xicas 0 peligrosas determinadas como de alto riesgo para la salud, cuando impliquen
nuevossistemas de seguridad;

X. La Instalaci6n u operaci6n de centros de tratamiento y rehabilitaci6n para personas
con adicci6n al .alcohol, tabaeo, 0 que usen habitualmente estupefaelentes,
substaneias psieotr6pleas u otros tipo de drogas, en sus modalldades de profeslonal y
mixto sin perjuieio de los demas requisitos que otras disposiciones senalen y;

.XI. Los responsables .deta apllcaclon de tatuajes y perforaciones incluidos los de tipo
estetlco, sin perjuicio de los requisitos que exijan otras autoridades cornpetentes.

Los permisos a quese refiereeste articulo s610podran ser expedidos por la Secretaria de
Salud Estatal, en los casos que expresamente se senale en los acuerdos de coordinaci6n
que celebre con la Secretaria de Salud Federal, excepto las fracciones II, IV en 10relativo a

. embalsamamiento y X Y XI en los que esta facultado.para otorgarlos.

Articulo '416.- Se sanclonara eon multa de hasta mil veces de acuerdo al salario mlnimo
general vigente en el E'stado, la violaci6n de las disposiciones contenidasen los articulos 49,
59, 61, 78, 88, 123, 131, 167, 177, 205, 238-bis 8, 249, 272, 274, 283, 289, 293, 295,296,
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311, 318, 320, 334, 335, 340, 355, 360, 363, 364 Y 369 de esta Ley; perc la autondad
sancionadora, podra conmutar la rnulta por una y hasta diez horas de terapia de
rehabilitaci6n en las instalaciones de salud publica del Estado, cuyo acreditamiento se
realizara en los termlnos reglamentarios.

Articulo 425.- Se procedera a la clausura temporal 0 definitiva, parcial 0 total sequn la
gravedad de la infracci6n y las caracteristicas de la actividad 0 establecimiento, en los
siguientes casos: . .

I. Cuando los establecimientos a que se refieren el TiTULO DECIMO TERCERO Y el TITULO
DECIMa SEXTO de esta Ley, representen un peligro inminente a la salud publica.

II a V ...

TRANSITORIOS

PRIMERO.- EI correspondlente decreto entrara en vigor a los 30 dlas contados a partir del
dla siguiente de su publicacion en el Peri6dico Oficial del Gobierno del Estado..' .

SEGUNDO.- Los Centros de Tratamiento y Rehabilitacion contra las Adicciones a que se
refiere el presente Decreto, que a la fecha se ehcuentren operando en la Entidad, dlspondran
de noventadlas-a 'partir del inicio de vigencia del mismo, para tramitar su registro y la
regularizaci6n de su funcionamiento ante la Secreta ria de Salud del Gobierno del Estado.

DADO EN EL SAL6N DE SEsfoNES DEL PODER LEGISLATIVO DEL EST4DO, EN LA
CIUDAD DE VILLAHERMOSA, CAPITAL DEL ESTADO DE TABASCO, A LOS TRf;S
DIAS DEL MES DE MAYO DEL AAo DOS MIL ONCE, DIP. JULIO ALONSO MANZANO
ROSAS, PRESIDENTE; DIP. LUCILA DOMINGUEZ SANCHEZ, SECRETARIA;
ROBRICAS.

Por 10 tanto mando se imprima, publlque, ciroule y se Ie de el debido cumplimiento.
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EXPEDIDO EN EL RECINTO OFICIAL DEL PODER EJECUTIVO; EN LA CIUDAO DE
VILLAHERMOSA, CAPITAL DEL ESTADO DE TABASCO; A LOS DIECISEIS DIAS DEL
MES DE MAYO·DEL ANO DOS MIL ONCE.

• NO REELECCI6N."

AEL GRANIER MELD .••
EL ESTADO DE TABASCO.

EI Perlodico Oficial circula los rniercoles y sabados.

Impreso en la Direcclon de Talleres Graflcos de la Secreta ria de Adrnlnlstraclon y Finanzas, bajo la
Coordlnacion de la Dlreccion General deAsuntosJuridicos de la Secretaria de Gobierno.

Las leyes, decretos y dernas disposiciones superiores son obligatorias por el hecho de ser
publleadas en este periodico.

Para cualquier aclaraclon acerca de los documentos publicados en el mismo, favor de dirigirse a la
Av. Cobre sin. Ciudadlndustrial 0 al telefono 3-10-33~OOExt. 7561 de Villahermosa, Tabasco.


