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No.- 27404

. DECRETO 046

QUIM. ANDRES RAFAEL GRANIER MELO, GOBERNADOR DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE TABASCO, CON FUNDAMENTO EN LO DISPUESTO POR EL

,ARTICULO 51 FRACCION |, DE LA CONSTITUCION POLITICA LOCAL; A SUS
HABITANTES SABED: :

Que el H. Congreso d'el,.E_stado, se ha servido dirigirme lo siguiente:

LA SEXAGESIMA LEGISLATURA AL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE TABASCO, EN EJERCICIO DE LAS FACULTADES CONFERIDAS POR
LOS ARTICULOS 36, FRACCIONES I Y V, Y 83 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL
ESTADO DE TABASCO, Y CON BASE EN LOS SIGUIENTES:

ANTECEDENTES

I.- En sesion publlca del H. Congreso, celebrada el dia 19 de Enero del presente afio, la
Mesa Directiva del H. Congreso, mediante memorandum numero HCE/OM/0180/2010, turnd
a las Comisiones Organicas Unidas de Gobernacioén y Puntos Constitucionales y Salud
" Publica, una iniciativa con proyecto de decreto relativo a la solicitud presentada. por el
Diputado Alfonso Rolando lzquierdo Bustamante, por medio" del cual somete a la
- consideracion del H. Congreso del Estado sea aprobada la “Iniciativa con proyecto de
Decreto por el que se adiciona el parrafo séptimo del articulo cuarto de la Constitucion
Politica del Estado-Libre y Soberano de Tabasco, asimismo se reforma la fraccion Il del
articulo 5°, la denominacion del Capitulo VI del titulo IHl, el primer parrafo del articulo 66, el
primer parrafo del articulo 68 y fracctiones 1, I, Hll, IV y V; el articulo 70 y se adiciona el
parrafo segundo del articulo 71, todos ellos de la Ley de Salud del Estado de Tabasco para
incluir la salud reproductiva, con la finalidad de que el Estado garantice el respeto, la
‘proteccion y el libre ejercicio de los derechos a la salud reproductiva de . Ias mujeres y
hombres en el Estado L|bre y Soberano de Tabasco”.
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Il.- La Mesa Directiva del H. Congrese del Estado Libre y Soberano de Tabasco, turné a_las ‘
Comisiones Organicas Unidas de Gobernacion y Puntos Constitucionales y.de Salud:Publica,
la iniciativa para su andlisis, discusion y dictamen en su caso.

Ill.- En sesion ordinaria de la Comisiones Organicas Unidas antes mencuonadas celebrada el
dia 05 de mayo del 2010, analizaron, discutieron y aprobaron por unanimidad, la iniciativa de
decreto por la cual el H. Congreso del Estado Libre y Soberano-de Tabasco, reforma y
adiciona dlversas disposiciones de la Ley de Salud del Estado de Tabasco, y

CONSIDERANDO

PRIMERO.-- Que como un compromiso que la Comunidad Internacional tiene” hacia. los
habitantes mas desprotegidos del planeta, la Organizacion de las Naciones Unidas:(ONU), a
través del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, lanzé los Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM) con el cual se pretende que todos los habitantes. del orbe
tengan las garantias minimas necesarias para llevar una vida digna. Haciendo referencia al
derecho a la Salud Reproductiva dentro de los ODM, la meta nimero 5 propone lo siguiente:

”

Meta 5A: Reducir, entre_'1 990 y 2015, la mortalidad materna en tres cuartas partes.
e Tasa de mortalidad materna ' -
» Porcentaje de partos con asistencia de personal sanitario especializado

-Meta 5B: Lograr, para 2015, el acceso universal a la salud-reproductiva.
~» Tasa de uso de anticonceptivos '
"o Tasa de natalidad entre las adoléscentes
» Cobertura de atencion prenatal
» Necesidades insatisfechas en materia de pIamﬂcacnon familiar

El reconocimiento internacional de los Derechos Humanos y de las libertades fundamentales,
.y la necesidad de cooperacioén para su respeto, se recalcan en varias disposiciones de la:
Carta de las Naciones Unidas. Los pueblos de las Naciones Unidas, en-el.preambulo de la.
Carta, expresaron su determinacion “de reafirmar la fe en los Derechos Humanos
fundamentales del hombre, en Ia dlgmdad y en el valor de la persona humana, en la igualdad
de derechos de hombres y mujeres”.

SEGUNDO.- Que asimismo, la Declaracion Universal de Derechos Humanos del 10 de
- Diciembre de 1948 aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas en su articulo 3° -
relativo al derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona, y en su articulo 16°
referente a la libertad de formar una familia, nos crean el compromiso de velar. por las
garantlas fundamentales de hombres y mujeres en cuanto a su derecho a gozar de una libre

y plena salud sexual y reproductiva.

La bisqueda de un mejor nivel de vida para su poblacion ha conllevado a varios Estados
democraticos modernos a buscar alternativas para que los ciudadanos gocen de una mayor
libertad de decisién em cuanto a sus “derechos reproductivos”, y poder asi plamflcar su

familign jlsnte som efl estlity dk vidatdigho y decoroso que el individuo desea para si mismo y su
familien
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El término “Derechos Reproductivos” es necesario para que hombres y mujeres cuenten con
el derecho a la salud reproductiva debido a su vital importancia dentro del binomio -
poblacion-desarrolio sostenible. -

TERCERO.- Que los derechos sexuales y reproductivos son en la actualidad un tema de
interés general para la poblacion mundial, y los cuales a la vista del Derecho Internacional
son parte’ del respeto a los -Derechos Humanos, por lo tanto; se fundamentan bajo la
Declaracién Universal de Derechos Humanos en su articulo tercero donde nos dice que
“Todo individuo tiene derecho a la vida a la libertad y a la seguridad de su persona”. Por ende
son potestades inherentes al ser humano la. salud, la salud sexual y reproductiva, la
planificacién familiar, la libertad de formar una familia, el _derecho a no ser dlscnmlnado
derecho a disfrutar el progreso cientifico.

El término “Salud Reproductiva” se divulga masivamente a partir de los documentos
preparatorios para importantes conferencias globales de la década de los 90's organizadas
por la ONU, como Viena sobre Derechos Humanos en 1993; El Cairo sobre Poblacion y
Desarrollo en 1994; Copenhague, sobre Desarrollo Social y Beijing sobre la Mujer, en 1995;
Estambul sobre Habitat Humano, y Roma sobre Seguridad Alimenticia Mundial, en 1996.

Como consecuencia de esto el término “salud reproductiva” se ha vuelto causa de polémica,
ya que diversos grupos con |deo|ogias encontradas buscan darle su propia interpretacion a
este término; inclusive, el hecho de separarlo del derecho a la salud en general y poner el
acento especualmente en el derecho a la salud reproductiva se podria considerar como una
postura ideoldgica.

s

CUARTO.- Que hoy en dia-gracias a las nuevas tecno!oglas las campanias lanzadas por los
gobiernos y ONG’s -a nivel-mundial, el nimero de mujeres que tienen conocimientos de los
‘metodos modernos de:contracepcion es mayor que nunca antes, sin embargo la brecha que
existe entre la disponibilidad y el uso dé esos métodos es muy amplia. Entre los principales
obstaculos a los que las mujeres se enfrentan, se encuentran los tabues culturales y
sociales,-ademas de la falta de conocimientos de la mujer acerca de su cuerpo, asi como la
falta de autonomia para determinar el tamafo de sus familias, espemalmente entre las
mujeres de las zonas rurales'y las adolescentes.

El aborto se considera el método primario de control de la natalidad en muchos paises. De
acuerdo a los datos que proporciona la Organizacion Mundial.de la Salud (OMS), las muertes
derivadas del aborto practicado en condiciones de riesgo representan el 13% de las muertes

de mujeres a escala mundial, lo que se traduce en cientos de miles de decesos.

'QUINTO.- Debido al gran problema que enfrenta la comunidad internacional por las
condiciones de riesgo «en las que se hallan estas mujeres, la ONU en sus Objetivos de
Desarrolio del Milenio,ensu meta numero 5 se propone lograr para el afio 2015 el acceso
universal a la salud reproductiva, implementando programas para el control de la tasa de
mortalidad materna, :asi como mayor control en la tasa de natalidad de adolescentes, la
cobertura de atengidn -prenatal, también la asistencia de personal sanitario en los partos,
ademas de cubrir ias necesidades insatisfechas en materia de planificacion familiar y un
mayor control en'la-tasa de uso de anticonceptivos. .

Diferentes paises han adoptado medidas unilaterales para poder darle a la mujer una mayor
libertad de decision, como por ejemplo Rusia, que ha introducido politicas de control natal.
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que incluyen una mayor disponibilidad de medios de contracepcion, e inclusive han reducido
" el numero de abortos clandestinos que a la postre se convierten en un grave problema de
“salud publica. Otro ejemplo muy ilustrativo lo encontramos en la India, que es el segundo
pais con mayor numero-de habitantes, el cual ha sustituido su enfoque sobre el control de la
poblacion basado en la consecucion de las metas por otro enfoque que potencia el papel de
la mujer y mejora la salud en general, especialmente la salud reproductiva, mediante
elecciones fundamentadas.

Dentro de los diversos esfuerzos que muchos gobiernos de-la Comunidad Internacional han
realizado es el reconocer la necesidad de aumentar la participacion de los hombres en la
atencion de la salud reproductiva y la planificacion de la familia, asimismo eliminar la
concepcion erronea de que se trata simplemente de un problema de la mujer.

A pesar de la grave problematica que representa que las mujeres no tengan plena libertad de
decision en cuanto a su salud reproductiva, en nuestro pais como en muchos paises
alrededor del orbe existen asociaciones con ideologias conservadoras, las cuales se
convierten en grupos de presion muy fuertes para las autoridades por el gran peso politico y
economico que representan. En nuestro pais estas agrupaciones conservadoras actualmente
han.lanzado una campafna en todas las entidades para presionar a las autoridades en todos
sus niveles de gobierno a penalizar gravemente el aborto en cualquiera de sus modalidades,
lo cual dejaria a las mujeres en total estade de indefension por la gravedad que esto
representa para la salud fisica y mental de éstas.

SEXTO.- -Nuestro pais en los Ultimos afios gracias al esfuerzo de las mexicanas y los
mexicanos goza de muchas libertades que se han ganado a lo largo del tiempo, permitir que
tengamos un retroceso en cuanto a temas fundamentales como la libertad de decision, seria
un paso hacia atras en la democracia de la cual las ciudadanas y ciudadanos gozamos. Un
Estado Laico es sin6nimo de pluralidad, ya que reconocemos el derecho a que todos
podamos expresar nuestras ldeologlas y creencias.

Las consideraciones anteriores y la iniciativa presentada ante esta soberania, fortalecen los
principios constitucionales contenidos en el articulo 4° de nuestra Constitucion del Estado
Libre y Soberano de Tabasco, asi mismo atiende mecanismos internacionales defensores de
los derechos humanos y permite avanzar a la consolidacion del Estado Laico y Democratlco
pleno de la somedad

SEPTIMO.: Que estando facultado el Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de
Tabasco, de conformidad con lo que establece el articulo 36, fraccion |, de la Constitucion
Pohtlca del Estado Libre y Soberano de Tabasco, para expedir, reformar y adicionar leyes y
decretos para la mejor administracion del Estado, planeando su desarrollo econdémico y
social, asi como, para reformar y adicionar dicha Constitucion, previa aprobacion de la
mayona de los Ayuntamlentos HA TENIDO A BIEN EMITIR EL SIGUIENTE:

DECRETO 046

PRIMERO.- Se adiciona un parrafo séptimo- al articulo 4 de la Constituciéon Politica del
Estado Libre y Soberano de Tabasco, para quedar como sigue:
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Arhculo 4 - Los habitantes del Estado tienen iguales derechos 'y obllgamones en Ios termlnos
de esta constitucion.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre
el numero y espaciamiento de sus hijos. El Estado garantizara, el respeto, la

proteccion, acceso y libre ejercicio del derecho a la salud . reproductlva de las
tabasquenas y tabasquenios.

SEGUNDO.- Se reforma la fraccion lil en su apartado A del articulo 5; la denominacion del
Capituto VI del Titulo 1li; el primer parrafo del articulo 66; y los articulos 68 y 70; y se adiciona
el parrafo segundo al ar’uculo 71; todos ellos de la Ley de Salud del Estado de Tabasco,
para quedar como sigue:

Articulo 5.- Corresponde al Ejecutivo del Estado de Tabasco, por conducto de la Secretaria
de Salud estatal: -

lalall...
I1l.- La prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva.
IV ala XXI. |

-TITULO TERCERO
Prestacion de los Servicios de Salud

CAPITULO VI
Servicios de Salud Sexual y Reproductlva

Articulo 66.- La salud sexual y reproductiva tiene caracter prioritario y es la capacidad
de disfrutar de una vida sexual, satisfactoria y sin riesgos y de tomar todas las
decisiones concernientes favorables a la procreacion. Esta altima condicién lleva
implicito el derecho de mujeres y hombres a obtener informacién y acceso a los
métodos de planlf‘ cacion familiar de su- eleccion, seguros, efectivos, asequibles, y
aceptables, asi como a otros métodos legales para la regulacion de la fecundidad, y el
derecho a recibir servicios adecuados de atencion de la salud que permitan los
embarazos y los partos sin riesgos y den a las parejas las maximas posibilidades de
tener hijos sanos. La salud sexual y reproductiva tiene caracter prioritario en el
Sistema Nacional de Salud.
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Articulo 68.--Los Servicios:de Salud Sexual y Reproductiva comprenden:

I. La promocion del desarrollo de programas de comunicacion educativa en materia de
servicios de salud sexual y reproductiva, con base en los contenidos y estrategias que
establezca el Consejo Nacional de Poblacion;

Il. La atencién y wg:lancna de los aceptantes y usuarios de servicios de salud sexual y -
reproductiva; :

lll. La.asesoria para la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva a cargo
de -los sectores publicos, social y privado y la supervisi()n y evaluacion en su
ejecucion, de acuerdo con la politica establecida por el Consejo Nacional de
Poblacion;

IV. El apoyo y fomento de la investigacijén en materia de anticoncepcion, infertilidad
humana, salud sexual, reproductiva y biol6égica. : '

V. ‘La participacion en el establecimiento de mecanismos idoneos para la
determinacion, elaboraciéon, adquisicion, almacenamiento y distribucion de
medicamentos y otros lnsumos destinados a los servicios de salud sexual y
repraductiva; y

VI. iLa recopilacion, sistematizacion 'y -actualizacion ‘de la informacion necesaria para el
.adecuado seguimiento de las actividades desarrolladas.

Articulo 70.-{En.materiz 2 salud-sexual y reproductiva las actividades de promocion y
orientacion .a las comunidades mdlgenas deberan llevarse a cabo en espaiiol y en la
slenguaoilenguas: indigenas-en.uso-en‘la- reglon o comunidad de que se trate.

- Articulo 71.- El Gobierno del- Estado coadyuvara con la Secretaria de Salud Federal, en las
acciones del Programa iNacional de Planificacion -Familiar que formule el Consejo Nacional
de Poblacion y del:Programa de Planificacion Familiar del Sector Salud y cuidara que se
incorporen-en los programas estatales de salud

La Secretaria.de Salud, con base en las polltlcas establecldas por el Consejo Nacional
de Pohlacion para la prastacidn de servicios de salutl_sexual y reproductiva y de
educacion sexual y reproductiva, definira las bases para evaluar las practicas de

métodos {antlconcept;vqs, por iq que tuca a su prevalencia y a sus efectos sobre la
salud. }

"TRANSITORIOS

PRIMERO.- Este Decreta entrara en v:gor al dia siguiente de su publicacién en el Periddico
Oficial del Estado de Tabasco. A

-

SEGUNDO.- La Secretaria de Salud tendra un término de sesenta dias, a partir de la entrada
en vigor de esta iey, para imbleméritar las acciones conducentes a su cumphmlento

TERCERO.- Se derogan tagdas a8 disposiciones que se opongan al presente Decreto.

‘CUARTO.- De conformlqad con lo establecido en el articulo 83 de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberanq de Tapésco, las presentes reformas fueron aprobadas por los 17
Ayuntamientos de la enndgg
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DADO EN EL SALON DE SESIONES DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO‘ EN: LA
CIUDAD DE VILLAHERMOSA, CAPITAL DEL ESTADO DE TABASCO, A LOS: OCHO:
DiAS: DEL. MES DE DICIEMBRE DEL. ANO' DOS. MIL DIEZ, DIP. MARCELA DE JEBUS:
GONZALEZ GARCIA, PRESIDEN'FE DIP. . AGUSTIN SOMELLERA PULIDO;,
SECRETARIO; RUBRICAS »

Por lo tanto mando se imprima, publique, circule y se le dé el debido cuﬂrynplimiemm

EXPEDIDO EN EL RECINTO OFICIAL DEL PODER EJECUTIVO, EN LA CIUDA‘{D‘ DE:
VILLAHERMOSA CAPITAL DEL ESTADO DE TABASCO; A LOS CATORCE DiAS: DEL.

ELHKFAEL GRANIER MELO
{ DEL ESTADO DE TABASCO. -

ERO PEREZ -
DELPODER B _CANAE B
—— " - SECRETARIO DE GOBIERNO,

AT HUMBERTO DOMINGO MAYANS
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Trabajar para transformar

El Periédico Oficial circula los miércoles y sabados.

Impreso en la Direccién de Talleres Graficos de la Secretaria de Administracién
y Finanzas, bajo la Coordinacién de la Direccion General de Asuntos Juridicos
de la Secretaria de Gobierno.

Las leyes, decretos y demas d|sp05|0|ones superlores son obligatorias por eI
hecho de ser publicadas en este periddico.

Para cualquier aclaracién acerca de los documentos publicados en el mismo,
favor de dirigirse a la Av. Cobre s/n. Ciudad Industrial o al telefono 3-10-33-00
Ext. 7561 de Villahermosa, Tabasco: '



